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GRUSSWORT 

Sehr geehrte Damen und Herren,  
liebe Kolleginnen und Kollegen,

es ist uns eine große Ehre und Freude, Sie zur 33. gemeinsamen 
Jahrestagung der Anästhesietage Berlin, Brandenburg, Sachsen, 
Sachsen-Anhalt und Thüringen, kurz ABBSAT, am 29. und  
30. November 2024 in die wunderschöne KONGRESSHALLE am 
Zoo in Leipzig einladen zu dürfen.

Auch in diesem Jahr erwartet uns wieder ein außergewöhnliches 
Programm, das sorgfältig ausgewählt und gestaltet wurde, um die  
aktuellen und wichtigsten Themen aus den Bereichen Anästhesie, 
Intensivmedizin, Schmerzmedizin, Notfallmedizin und Palliativ-
medizin abzudecken. Unser Ziel ist es, durch die Vielfalt der 
praktischen und theoretischen Vorträge allen Teilnehmenden neue 
Perspektiven und wertvolles Wissen für die tägliche Praxis zu 
vermitteln.

Ein besonderes Highlight wird die Podiumsdiskussion am 
Freitag sein, bei der wir mit Vertreterinnen und Vertretern der 
Bundespolitik die für die Anästhesiologie wichtigen Aspekte der 
Krankenhausreform diskutieren werden. Wir als wissenschaftliche 
Leitung bedanken uns bei dem Programmkomitee aus allen betei-
ligten Bundesländern, die ein so umfangreiches und fundiertes 
Programm auf die Beine gestellt haben.

Wir freuen uns, Sie persönlich in Leipzig begrüßen zu dürfen und 
sind überzeugt, dass die Erkenntnisse und Diskussionen dieser 
Tage uns allen neue Impulse für unsere wichtige Arbeit geben 
werden.

Prof. Dr. med. Sebastian Stehr  Dr. med. Stefan GeigerProf. Dr. med. Sebastian Stehr  Dr. med. Stefan Geiger

Landesvorsitzender Sachsen  Landesvorsitzender Sachsen
der DGAI des BDA



WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

Freitag, 29. November 2024

08.00 – 09.30 Uhr HS 1 – Pädiatrische Notfallmedizin  Weißer Saal

08.00 – 08.30 Uhr 08.00 – 08.30 Uhr Versorgung von Kindern präklinisch
08.30 – 09.00 Uhr 08.30 – 09.00 Uhr Betreuung der Kinder im Schockraum
09.00 – 09.30 Uhr 09.00 – 09.30 Uhr Übernahme der Kinder auf die pädiatrische ITS

08.00 – 09.30 Uhr  HS 2 – Die wichtigsten Publikationen 
  des Jahres Händel-Saal

08.00 – 08.30 Uhr  08.00 – 08.30 Uhr  Intensivmedizin
08.30 – 09.00 Uhr  08.30 – 09.00 Uhr  Anästhesiologie
09.00 – 09.30 Uhr  09.00 – 09.30 Uhr  Schmerzmedizin

08.00 – 09.30 Uhr  HS 3 – Perioperatives Management Telemann-Saal

08.00 – 08.30 Uhr  08.00 – 08.30 Uhr  Diagnostik, Therapie und anästhesiologische 
Besonderheiten bei Herzinsuffizienz

08.30 – 09.00 Uhr  08.30 – 09.00 Uhr  Neue Diabetes-Therapie
09.00 – 09.30 Uhr  09.00 – 09.30 Uhr  Hämodynamisches Management

10.00 – 11.30 Uhr  HS 4 – Therapeutische Konflikte Weißer Saal

10.00 – 10.30 Uhr 10.00 – 10.30 Uhr Der schmale Grat zwischen Blutung und 
Thrombose 

10.30 – 11.00 Uhr 10.30 – 11.00 Uhr NIV oder invasive Beatmung
11.00 – 11.30 Uhr 11.00 – 11.30 Uhr Kalkulierte Antibiotikatherapie – Viel hilft viel?

10.00 – 11.30 Uhr HS 5 – Sepsis Händel-Saal

10.00 – 10.30 Uhr  10.00 – 10.30 Uhr  Sepsis-Update – Antiinfektiva
10.30 – 11.00 Uhr  10.30 – 11.00 Uhr  Intensivtherapie und Intensivpflege der  

septischen PatientInnen – Fallbeispiele
11.00 – 11.30 Uhr  11.00 – 11.30 Uhr  Folgen von Sepsis / kritischer Erkrankung und 

Langzeitoutcome

10.00 – 11.30 Uhr  HS 6 – Teamsitzung:  
  Chancen und Risiken Telemann-Saal

10.00 – 10.30 Uhr   10.00 – 10.30 Uhr   Telemedizin – Eine Chance für die 
Anästhesiologie!

10.30 – 11.00 Uhr  10.30 – 11.00 Uhr  Datenwelten – Hat das Nutzen für 
die KlinikerInnen?

11.00 – 11.30 Uhr 11.00 – 11.30 Uhr KI in der Anästhesiologie – Was 
muss man sich darunter vorstellen?

TEAMSITZUNG



WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

Freitag, 29. November 2024

14.30 – 16.00 Uhr HS 7 – Update Aspiration Weißer Saal

14.30 – 15.00 Uhr 14.30 – 15.00 Uhr Präoperative Nüchternheit und Aspiration
15.00 – 15.30 Uhr 15.00 – 15.30 Uhr Larynxmaske und Aspiration
15.30 – 16.00 Uhr 15.30 – 16.00 Uhr Wann brauchen wir wirklich eine RSI?

14.30 – 16.00 Uhr HS 8 – Beatmung Händel-Saal

14.30 – 15.00 Uhr 14.30 – 15.00 Uhr Neue S3-Leitline Beatmung
15.00 – 15.30 Uhr 15.00 – 15.30 Uhr Intraoperative Protektive Beatmung – 

Wirklich Outcome relevant?
15.30 – 16.00 Uhr 15.30 – 16.00 Uhr Schwierige Beatmungsfälle

14.30 – 16.00 Uhr HS 9 – Teamsitzung: Neue Berufs-
  bilder und Qualifikationsmix 
  auf der Intensivstation Telemann-Saal

14.30 – 15.00 Uhr 14.30 – 15.00 Uhr Never change a winning team –  
warum neue Berufsbilder auf der 
ITS?

15.00 – 15.30 Uhr 15.00 – 15.30 Uhr Akademisierung in der Intensiv- 
pflege 

15.30 – 16.00 Uhr 15.30 – 16.00 Uhr BeatmungstherapeutInnen

16.30 – 18.00 Uhr HS 10 – Teamsitzung: Pädiatrische 
  Anästhesie – Wie behandele ich…? Weißer Saal

16.30 – 17.00 Uhr 16.30 – 17.00 Uhr ...das Kind mit akutem Infekt bei 
dringlicher OP Indikation… und 
mgl. Komplikationen

17.00 – 17.30 Uhr 17.00 – 17.30 Uhr ...Volumenverschiebungen in der 
OP... und welche Zugänge sind 
sinnvoll

17.30 – 18.00 Uhr 17.30 – 18.00 Uhr ...Konflikte im Kinder OP... und 
wie vermeide ich sie

16.30 – 18.00 Uhr  HS 11 – Nierenversagen – 
  ein perioperatives Problem Händel-Saal

16.30 – 17.00 Uhr  16.30 – 17.00 Uhr  Strategien zur Verhinderung des perioperativen 
Nierenversagens

17.00 – 17.30 Uhr  17.00 – 17.30 Uhr  Nierenersatztherapie – Zugänge und spezielle 
Komplikationen

17.30 – 18.00 Uhr 17.30 – 18.00 Uhr Kontinuierliche oder intermittierende Verfahren? 
– Eine Risiko-Nutzenabwägung

TEAMSITZUNG

TEAMSITZUNG



WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

Freitag, 29. November 2024

16.30 – 18.00 Uhr  HS 12 – Besondere Situationen 
  im Kreißsaal Telemann-Saal

16.30 – 17.00 Uhr  16.30 – 17.00 Uhr  Die Reanimation der Schwangeren – evidente 
Empfehlungen?

17.00 – 17.30 Uhr  17.00 – 17.30 Uhr  Fruchtwasserembolie unter der Geburt –  
Pathophysiologie einer gefürchteten Komplikation 

17.30 – 18.00 Uhr  17.30 – 18.00 Uhr  Notsectio im Plazenta Accreta Spektrum (PAS)?

Samstag, 30. November 2024

08.45 – 10.15 Uhr HS 13 – Teamsitzung:  
  Geburtshilfliche Anästhesie Weißer Saal

08.45 – 09.15 Uhr 08.45 – 09.15 Uhr Der Hämorrhagische Notfall im Kreißsaal!
09.15 – 09.45 Uhr 09.15 – 09.45 Uhr Eklampsie & Co – Was ist wichtig  

für die  
anästhesiologische Versorgung? 

09.45 – 10.15 Uhr 09.45 – 10.15 Uhr RSI bei Schwangeren – Was ist  
state of the Art? TEAMSITZUNG

08.45 – 10.15 Uhr  HS 14 – Teamsitzung:  
  Der besondere Fall Händel-Saal

08.45 – 09.15 Uhr  08.45 – 09.15 Uhr  Fall 1 
09.15 – 09.45 Uhr  09.15 – 09.45 Uhr  Fall 2
09.45 – 10.15 Uhr  09.45 – 10.15 Uhr  Fall 3 

ABSTIMMUNG

Eröffnung und Vortrag
Freitag, 29. November 2024, 18.00 – 18.45 Uhr, Weißer SaalFreitag, 29. November 2024, 18.00 – 18.45 Uhr, Weißer Saal
„Regierungskommission und Krankenhausreform“

Gäste: 
Prof. Dr. Jochen Schmitt MPH
Mitglied der Regierungskommission für eine moderne und bedarfsgerechte Mitglied der Regierungskommission für eine moderne und bedarfsgerechte 
Krankenhausversorgung des BMG, Direktor des Zentrums für Evidenzbasierte Krankenhausversorgung des BMG, Direktor des Zentrums für Evidenzbasierte 
Gesundheitsversorgung (ZEGV), Universitätsklinikum und Medizinische Fakultät Gesundheitsversorgung (ZEGV), Universitätsklinikum und Medizinische Fakultät 
Carl Gustav Carus, TU DresdenCarl Gustav Carus, TU Dresden

Prof. Dr. Bernhard Zwißler 
Generalsekretär der DGAIGeneralsekretär der DGAI

TEAMSITZUNG
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

Samstag, 30. November 2024

08.45 – 10.15 Uhr  HS 15 – Teamsitzung: Interprofessionelle
  Arbeit auf der Intensivstation Telemann-Saal

08.45 – 09.15 Uhr  08.45 – 09.15 Uhr  Aus Sicht der Physiotherapie 
09.15 – 09.45 Uhr  09.15 – 09.45 Uhr  Aus Sicht der Pflege
09.45 – 10.15 Uhr  09.45 – 10.15 Uhr  Setting Intensivmedizin unter psy-

chologischen Gesichtspunkten und  
die Betreuung von kritisch kranken 
PatientInnen und deren Angehörigen

11.00 – 12.30 Uhr HS 16 – Assistierter Suizid – 
  Palliativmedizin Weißer Saal

Einführung in das Thema und PodiumsdiskussionEinführung in das Thema und Podiumsdiskussion

11.00 – 12.30 Uhr HS 17 – Schmerzmedizin Telemann-Saal

11.00 – 11.30 Uhr 11.00 – 11.30 Uhr Schmerztherapie nach gynäkologischen  
Eingriffen: Was haben wir aus QUIPS gelernt

11.30 – 12.00 Uhr 11.30 – 12.00 Uhr Postoperativer Opioid-Langzeitgebrauch:  
Was sind die Risiko-OPs? 

12.00 – 12.30 Uhr 12.00 – 12.30 Uhr Cannabis zur Schmerztherapie?

13.15 – 14.45 Uhr HS 18 – Teamsitzung:  
  Zukunft der Anästhesie Weißer Saal

13.15 – 13.45 Uhr 13.15 – 13.45 Uhr Green anesthesia – Was kann ich tun?
13.45 – 14.15 Uhr 13.45 – 14.15 Uhr Fachkräftemangel – Das System am 

Wendepunkt? 
14.15 – 14.45 Uhr 14.15 – 14.45 Uhr Station 2030 – Zeit Intensivmedizin 

neu zu denken!

13.15 – 14.45 Uhr  HS 19 – Notfallmedizin – 
  Katastrophenmedizin Telemann-Saal

13.15 – 13.45 Uhr   13.15 – 13.45 Uhr   Mehr Sicherheit und Qualität durch Sonografie 
im Rettungsdienst?

13.45 – 14.15 Uhr  13.45 – 14.15 Uhr  Katastrophenmedizin – Aktuelle Konzepte bei 
MANV

14.15 – 14.45 Uhr  14.15 – 14.45 Uhr  Reform der Notfallversorgung – Integrierte  
Notfallzentren …

TEAMSITZUNG

TEAMSITZUNG

• Rumpfwandblockaden• Rumpfwandblockaden
• Lungensonographie• Lungensonographie
• Schwieriger Atemweg• Schwieriger Atemweg

• FAST und FEEL• FAST und FEEL
• Kinder-Reanimation und • Kinder-Reanimation und 

NotfälleNotfälle

Workshops



ALLGEMEINE HINWEISE

Veranstaltungsort
KONGRESSHALLE am Zoo Leipzig
Pfaffendorfer Str. 31, 04105 Leipzig

Organisation
MCN Medizinische Congress-
organisation Nürnberg GmbH
Neuwieder Str. 9, 90411 Nürnberg
Tel. 0911/39316-45
Fax 0911/39316-78
info-abbsat@mcn-nuernberg.de
www.mcn-nuernberg.de

Kongressanmeldung
Tel. 0911/39316-21Tel. 0911/39316-21
auerbach@mcn-nuernberg.de auerbach@mcn-nuernberg.de 

Veranstaltende des Wissenschaftlichen Kongresses
DGAI Deutsche Gesellschaft für Anästhesiologie und 
Intensivmedizin e.V.
BDA Berufsverband Deutscher Anästhesistinnen und 
Anästhesisten e.V.
Landesverbände Berlin, Brandenburg, Sachsen,  
Sachsen-Anhalt und Thüringen

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Sebastian Stehr, Leipzig
Dr. med. Stefan Geiger, Riesa

Freitag, 29. November 2024 18.00 Uhr, Weißer Saal
Eröffnung und Podiumsdiskussion
„Zukunft des Gesundheitswesens nach der Krankenhausreform“

Freitag, 29. November 2024 13.45 Uhr, Weißer Saal
Berufspolitischer Austausch der Landesverbände der DGAI / 
des BDA
Berlin, Brandenburg, Sachsen, Sachsen-Anhalt und Thüringen
im Anschluss:
Mitgliederversammlung mit Wahlen der Landesverbände 
der DGAI / des BDA
Landesverband Sachsen-Anhalt  Weißer Saal
Landesverband Sachsen  Händel-Saal

  Die Anmeldung ist  
ab sofort online über 
www.regionaltagungen.de  
unter dem Menüpunkt 
„Anmeldung“ möglich.



ALLGEMEINE HINWEISE

PROGRAMM 
Details zum wiss. Programm, Workshops  
und Satellitensymposien/Breakfast-Panel  
finden Sie auf der Veranstaltungshomepage.

ANMELDUNG 
Die Kongressanmeldung ist ab sofort online  
möglich unter www.regionaltagungen.de 

ZERTIFIZIERUNG
Zertifizierung Ärztinnen und Ärzte 
Der Kongress wird bei der Ärztekammer Sachsen 
als Fortbildungs veranstaltung angemeldet. Die 
Zertifizierungspunkte finden Sie zu gegebener  
Zeit unter www.regionaltagungen.de.

Zertifizierung Pflegepersonal
Das Pflegepersonal erhält die Punkte entsprechend den 
Richtlinien der Registrierung beruflich Pflegender GmbH. Als 
Nachweis gilt die Teilnahmebescheinigung oder das Programm. 
Registrierung für beruflich Pflegende unter www.regbp.de
Die Zertifikate stehen voraussichtlich ca. 2 Wochen nach Ver
anstaltungsende als pdfDatei zum Download zur Verfügung.

NACHHALTIGKEITSINITIATIVE 

DBVERANSTALTUNGSTICKET
Entspannt ankommen – nachhaltig reisen 
Buchen Sie jetzt den Best-Preis der  
Deutschen Bahn direkt über unsere Veranstal- 
tungshomepage.

Folgen Sie uns unter AINSP-News auch in den Sozialen 
Medien! Bleiben Sie auf dem Laufenden, treten Sie mit uns  
in Kontakt und beteiligen sich interaktiv!


